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Videodateien kdnnen schnell beachtliche DateigrofRen erreichen. Fur die
Videobearbeitung sollten Sie darum grundséatzlich ausreichend freien
Speicherplatz auf Ihrer Festplatte einplanen. Fur das Medienportal der FH
Bielefeld gilt eine DateigroRenbeschrankung von 2 GB. Wenn Sie langere
Videobeitrage erstellen oder lhre Videos zum Erhalt einer guten Qualitat
hohere Datenraten benédtigen, kdnnen Sie leicht ein Mehrfaches dieser
DateigrofR3e erreichen. Um dennoch Ihre Ergebnisse tUber das Medienportal
bereitstellen zu konnen, empfehlen wir Thnen die Open Source Transcoding
Software ,,HandBrake®. Diese lauft unter Windows und macOS, arbeitet sehr
schnell und lasst bei Bedarf sehr individuelle Einstellungen zu. Mit einem
»Transcoder” kénnen Sie z.B. Videoformatwandlungen vornehmen oder
bestehende Videos mit gednderten Einstellungen neu berechnen lassen.

Im Folgenden geben wir Ihnen ein paar Tipps fur die Erstellung oder
Neuberechnung mit ,,HandBrake" (https://handbrake.fr/).

Fur das Medienportal ist die Voreinstellung ,,General->Fast 1080p30“ zu
empfehlen. Die 720p Variante sollte nur verwendet werden, wenn noch
mehr Platz gespart werden soll (beispielsweise wenn Sie die Datei zum
Download Uber Sciebo verteilen méchten und diese méglichst klein sein soll).

SO VERKLEINERN SIE IHRE VIDEODATEIEN

Schritt 1: Ermitteln der Bildgr63e und Bildrate

Bevor Sie ein Video bearbeiten oder ,transcodieren®, sollten Sie sich einmal
die zwei wichtigsten technischen Eigenschaften lhrer Videodatei anschauen:
Die BildgrofRe (Anzahl Pixel horizontal x vertikal) und die Bildrate pro
Sekunde (,,fps“, ,.,frames per second” oder ,,BpS“, ,,Bilder pro Sekunde®).

Sie kénnen in ,HandBrake* diese Originaleigenschaften Ihrer Datei in der
Infozeile ,,Quelle:* unterhalb der grof3en Funktionsbuttons im oberen Bereich
des Programmfensters sehen.

@ 200420_A_Master_1080p30MP4_BeispielvorlesungXY.mov
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Quelle 6ffnen Zur Warteschlange hinzufiigen Start ha Voreinstellungen Vorschau Warteschlange Aktivitatsfenster

Quelle: 200420_A_Master_1080p30MP4_BeispielvorlesungXl 1920x1080, 30 BpS 1 Tonspur

Titel: ‘I—00:04:39f200420_A_Master_1080p30MP4_BeEspwe\vorlesungﬂ Winkel: ‘Iﬂ Bereich:  Kapitel u 1 ﬂf 1 m Dauer: 00:04:39

Voreinstellung: Fast 1080p30 y Neu laden Neue Voreinstellung speichern ...

BildgroBe Filter Video Audio Untertitel Kapitel

Format: = MP4-Datei [T
Web-optimiert
AJV synchron
iPod 5G-Unterstiitzung

Spuren: H.264 (x264), 30 BpS PFR
AAC (CoreAudio), Stereo

Filter: Comb Detect, Decomb

GréBe: 1920 x 1080 Original, 1920 x
1080 Anzeige
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Behalten Sie grundséatzlich beide Werte im Blick fur die Videodatei, die Sie
transcodieren mdchten. Zum Erhalt einer moglichst guten Ausgabequalitat
sollten diese beiden Werte aus dem Ursprungsvideo unverandert bleiben.

Hinweis zu hohen Bildraten tber 30 BpS

Eine Ausnahme zu der Regel, nach Mdglichkeit immer sowohl die
Originalbildgrof3e als auch die Originalbildrate zu erhalten, besteht bei hohen
Bildraten in Threm Quellvideo Uber 30 Bildern pro Sekunde (BpS). Diese
hohen Bildraten sind fur die Reproduktion von sehr schnellen Bewegungen
vorgesehen und bendtigen mehr Speicherplatz. Da dies fur
Lehrvideoproduktionen i.d.R. nicht bené6tigt wird, ist es sinnvoll, mit den
etablierten Bildraten 30 BpS, 24 BpS und 25 BpS zu arbeiten. Gangig sind
auch die beiden Raten 29,97 BpS und 23,976 BpS. Sollten diese in lhrem
Quellmaterial vorliegen, kdnnen Sie sie entweder so belassen oder auf glatte
30 oder 24 BpS bringen. Wenn Sie z.B. ein Video mit den Quellparametern
,1280x720, 60 BpS* vorliegen haben, bietet sich die Voreinstellung ,,General
-> Fast 720p30“ an. Damit wird jedes zweite Bild aus Ihrem Video entfernt.
Da Sie die Bildrate genau halbieren und damit auf eine Standardbildrate von
30 BpS kommen, ist die Darstellung von Bewegungen immer noch flussig.
Sollte ihr Quellvideo dagegen z.B. mit ,,1280x720, 50 BpS“ vorliegen,
mussen Sie eine individuelle Voreinstellung anlegen (Details in dieser
Anleitung weiter unten). Dazu nehmen Sie ebenfalls die Voreinstellung
»,General -> Fast 720p30* und andern im Reiter ,,Video* die Bildrate auf 25
BpS ab. Fur eine gute Darstellung von Bewegungen sollten Sie die hohen
Bildraten 50 BpS, 60 BpS und 59,94 BpS exakt auf die o.a.
Standardbildraten halbieren (50 zu 25 BpS, 60 zu 30 BpS, 59,94 zu 29,97
oder glatte 30 BpS) — Teilungen jenseits 50%, z.B. 60 zu 25 BpS, fuhren zu
einer ,ruckelnden Darstellung von Bewegungen.

Schritt 2: Transcoding mit ,,HandBrake*

Nach dem Start der Software ,,HandBrake* werden Sie direkt dazu
aufgefordert, die Datei zu 6ffnen, die Sie transcodieren mdchten.

Die beste Qualitat bei moglichst geringem Rechenaufwand und somit auch
Zeitaufwand erreichen Sie, indem Sie eine Voreinstellung auswahlen, die den
Werten ihres Originalvideos exakt entspricht. Sollten Sie unter den
mitgelieferten Voreinstellungen keine passende finden, erstellen Sie sich
eine individuelle fur Ihr Quellvideo (s.u.). Fir unser Beispielvideo kbnnen wir
direkt eine passende mitgelieferte Voreinstellung verwenden: ,Voreinstellung
-> General -> Fast 1080p30“.
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@ 200420_A_Master_1080p30MP4_BeispielvorlesungXY.mov
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Zur Warteschlange hinzufiigen Start Anhalten Voreinstellungen Vorschau Warteschlange Aktivitdtsfenste

Quelle &ffnen

Quelle: 200420_A_Master 1080p30MP4_BeispielvorlesungXY, 1920x1080, 30 BpS, 1 Tonspur

Titel: 1-00:04:39 - 200420_A_Master 1080p30MPA_Beispielvorlesung [ Winkel: 1 [ Bereich: Kapitel B B- [ Dauer: 00:04:39
Voreinstellung: Fast 1080p30 3 ellung speichern ...
Very Fast 1080p30 " - ~
Web [ Very Fast 720p30 Audio Untertitel Kapitel
Devices > Very Fast 576p25
Format: MF  Matroska > Very Fast 480p30
y  Production > Fast 1080p30

Fast 720p30

Fast 576p25

Fast 480p30

HQ 1080p30 Surround

HQ 720p30 Surround

HQ 576p25 Surround

HQ 480p30 Surround
Super HQ 1080p30 Surround
Super HQ 720p30 Surround
Super HQ 576p25 Surround
Super HQ 480p30 Surround

AJV synchron
iPod 5G-Unterstitzung

Spuren: H.264 (x264), 30 BpS PFR
AAC (CoreAudio), Stereo

Filter: Comb Detect, Decomb

GroBe: 1920 x 1080 Original, 1920 x
1080 Anzeige

Falls Ihr Video nach der HandBrake Transcodierung in 1080p30 immer noch
zu grol3 sein sollte, empfehlen wir die BildgroRe 720p mit der zu lhrer Quelle
passenden Bildrate. Da es fur diese Kombination fur unser Beispielvideo
ebenfalls schon eine Voreinstellung gibt, verwenden Sie in diesem Fall
»,General -> Fast 720p30*~.

(]

@ 9 200420_A_Master 1080p30MP4_BeispielvorlesungXY.mov

@ 3

Zur Warteschlange hinzufigen Start Anhalten

O @ B

Quelle &ffnen

Quelle: 200420_A_Master 1080p30MPA4_BeispielvorlesungXY, 1920x1080, 30 BpS, 1 Tonspur

Titel:  1-00:04:39 - 200420_A_Master 1080p30MP4_Beispielvorlesung [ Winkel: 1 [&] Bereich: Kapitel B B- B Dauer: 00:04:39
Voreinstellung: ~ Fast 720p30 Neu laden  Neue Voreinstellung speichern ...
Very Fast 1080p30
Web > Very Fast 720p30 Audio Untertitel Kapitel
Devices » Very Fast 576p25
Videoen:  Matroska > Very Fast 480p30 RF 21
B Production » Fast 1080p30 R il aablikitin i -
Bildfrequenz fupwy. . v - + Fast720p30 H.264 video (up to 720p30) and AAC stereo
© Maximale Bildfrequenz (VFR  Fast 576p25 j audio, in an MP4 container.
Fast 480p30

Konstante Bildfrequenz

Encodereinstellungen:

Voreinstellung: fasi

HQ 1080p30 Surround

HQ 720p30 Surround

HQ 576p25 Surround

HQ 480p30 Surround

Super HQ 1080p30 Surround

Abstimmung:  Keine B Super HQ 720p30 Surround
. m Super HQ 576p25 Surround
S main B : Super HQ 480p30 Surround

Level: 3.1 <]

Schritt 3: Umwandlung starten und speichern

Wenn Sie lhre Voreinstellung gewéahlt oder selbst definiert haben (s.u.),
geben Sie nun in der untersten Zeile des Programmfensters unter ,,Speichern
unter / wahlen* einen Dateinamen und den gewunschten Speicherort an.
Wenn Sie nur diese eine Datei umrechnen wollen, klicken Sie auf die
Schaltflache ,,Encodierung starten“ im oberen Bereich des
Programmfensters. Sollten Sie mehrere Dateien nacheinander umrechnen
wollen, klicken Sie stattdessen auf die Schaltflache ,,Zur Warteschlange
hinzufugen* und 6ffnen anschlie3end eine weitere Datei, setzen die
Encoding- Einstellungen fest und fugen diese Datei ebenfalls der
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Warteschlange hinzu. Mit ,,Encodierung starten* beginnt die Umrechnung

und die Warteschlange wird abgearbeitet.

[ ] [ ] &) 200420_A_Master_1080p30MP4_BeispielvorlesungXY.mov

= (] @) D @ B
Quelle offnen Zur Warteschlange hinzufiigen Start §Anhalten

Voreinstellungen Vorschau Warteschlange Aktivitatsfenster

Quelle: 200420_A_Master_1080p30MP4_BeispielvorlesungXY, 1920x1080, 30 BpS, 1 Tonspur

Titel: | 1- 00:04:39 - 200420_A_Master 1080p30MP4_Beispielvorlesung ] Winkel: 1 [ Bereich: Kapitel 1 B-0 Dauer: 00:04:39

Voreinstellung: = Fast 1080p30 n Neu laden Neue Voreinstellung speichern ...
Ubersicht  BildgréBe  Filter BAYGEEM Audio  Untertitel  Kapitel
Videoencoder: H.264 (x264) Qualitat: ° Konstante Qualitat RF 22
Bildfrequenz (BpS): 30 B 00000000 s — e
© Maximale Bildfrequenz (VFR) Mittlere Bitrate (kbps):
Konstante Bildfrequenz V| Er

Encodereinstellungen:

Voreinstellung: - fast
Abstimmung:  Keine Schnelle Decodierung
Profil:  main Zusétzliche Parameter:

Level: 4.0

X264 Unparse: level=4.0:ref=2:8x8dct=0:weightp=1:subme=6:vbv-bufsize=25000:vbv-maxrate=20000:rc-lookahead=30

Speichern unter: | 200420_A 1080p30MP4_BeispielvorlesungXY.mpé |

Zielort: @ DVZ V01 Media > Handbrake Transcode

Wiahlen ...
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INDIVIDUELLE VOREINSTELLUNG FUR BILDRATE / BILDGRORE

Falls Sie ein Video transcodieren mochten, dessen BildgrofRe oder Bildrate
nicht exakt den mitgelieferten Voreinstellungen entspricht, erstellen Sie sich
einfach selbst eine eigene. Dazu wéhlen Sie als Grundlage eine
Voreinstellung aus, die den Werten lhres Quellvideos am nachsten kommt.
In unserem neuen Beispiel liegt ein Video mit 1920 x 1080 Pixeln bei 25
Bildern pro Sekunde vor. Als Ausgangsvoreinstellung wéhlen Sie ,,General ->
Fast 1080p30“. Nun passen Sie die Bildrate im Reiter ,Video“ an auf ,,25
(PAL Film/Video)“.

& 200420_A_Master_1080p25MP4_Beispielvorlesung3.mp4

Gs @ B B & &

Quelle Gffnen Zur Warteschlange hinzufligen Warteschlange starten Anhalten Voreinstellungen Vorschau Warteschlange Aktivitatsfenster

Quelle: 200420 _A_Master 1080p25MP4_Beispielvorlesung3, 1920x1080, 25 BpS, 1 Tonspur

Titel:  1-00:12:45 - Wie die Quelle APA,Beispielvor\esungEﬂ Winkel: 1 & Bereich: Kapitel < B - m Dauer: 00:12:45
8
Voreinstellung: Fas 10 _“ Neu laden Neue Voreinstellung speichern ...
12
15 bersicht  BildgréBe  Filter m Audio  Untertitel  Kapitel
20
Videoencodel ii'wa (NTSEFilm) i Qualitat: °Konstame Qualitat RF 22
23 IAINTSCRVIded )y Mittlere Bitrate (kbps):
30
48
50
Encodereinstellung 59.94
60
Voreinstelll 79 ¢ fast
Abstimmi 7% I Schnelle Decodierung
90
Pi 100 l Zusétzliche Parameter:

is 120 _J

Sollten Sie einmal ein Quellvideo mit einer abweichenden Bildgrofie, wie z.B.
,1920x1200 Pixel* umwandeln wollen, kébnnen Sie im Reiter ,,Bildgrofie* die
diese Werte ebenfalls anpassen. In unserem Beispiel ist dies nicht der Fall.
HandBrake* bietet lhnen die Funktion, eigene Voreinstellungen zur
Wiederverwendung zu erstellen und abzuspeichern. Dazu gehen Sie Uber
».Neue Voreinstellung speichern“ und speichern die individuelle
Voreinstellung unter einem sinnvollen Namen ab, der Thnen schnell
Aufschluss Uber die wichtigsten Einstellungen gibt. Beim nachsten

Einsatz finden Sie Ihre eigenen Voreinstellungen dann unter
,voreinstellungen ->my Presets”. Um eine finale Ausgabebildgrof3e unter
allen Umstanden zu erzwingen, kann beim Abspeichern der Voreinstellung
auch die Option ,,Bildgré3e: Eigene 1920 x 1080“ sinnvoll sein.
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Quelle &ffnen

Zur Warteschlange hinzufiigen Warteschlange starten Anhalien i il

@ 200420_A_Master_1080p25MP4_Beispielvorlesung3.mp4
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Quelle: 200420_A_Master_1080p25MP4_Beispielvorlesung3, 1920x1080, 25 BpS, 1 Tonspur

Titel:

1-00:12:45 - 200420,A7Master,1DBOp25MF4,BeispielvnrlesungE Winkel:

Fast 1080p30 (Modifiziert)

1 [ Bereich: Kapitel 1 B- Dauer: 00:12:45

Neu laden I Neue Voreinstellung speichern ... I

Videocencoder: H.264 (x264)

Bildfrequenz (BpS): 25 (PAL Film/Video)

Ubersicht  BildgréBe  Filter Audio  Untertitel  Kapitel

Qualitit: @ Konstante Qualitat RF 22

° Maximale Bildfrequenz (VFR) Mittlere Bitrate (kbps):

Konstante Bildfrequenz

V| Encodierung in zwei Durchgéange

VI E be eur
Encodereinstellungen:
Voreinstellung: — fast
Abstimmung:  Keine Schnelle Decodierung
Profil:  main _ Zusatzliche Parameter:
Level: 4.0
X264 Unparse: level=4.0:ref=2: 0. 1tp=1:sL bv-bufsize=25000:vb: ate=20000:rc-| d=30

Speichern unter:

VideodateigrofRen verringern mit HandBrake (06.05.2020)

200420_A_Master_1080p25MP4_Beispielvorlesung3.mp4

Zielort: 7 brohde » [ Schreibtisch Wihlen ...

Voreinstellungsname: Fast 1080p25

Beschreibung: | Fast 1080p30, Bildrate angepasst auf 25 Bp9|

Kategorie: My Presets B
BildgréBe:  Eigene B 1920 x 1080
—

Audio:  Auswahlverhalten ...
Untertitel:  Auswahlverhalten ...

Abbrechen Hin
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INDIVIDUELLE VOREINSTELLUNG FUR BILDSCHIRMAUFNAHMEN

Wenn fremde oder eigene vorproduzierte Videoclips in das Gesamtvideo
eingearbeitet wurden (z.B. Uber Camtasia), ist es sinnvoll im Reiter ,,Video*
die Option ,,Konstante Bildfrequenz® zu aktivieren. So wird eine
gleichbleibende Bildrate erzwungen und Probleme im Medienportal werden
vermieden.

Fur das neue Beispiel liegt ein Quellvideo mit 1920 x 1080 Pixeln bei 30
Bildern pro Sekunde vor. Als Ausgangsbasis fur die neue Voreinstellung
bietet sich hier wieder ,General -> Fast 1080p30“ an. Die einzige Anderung,
die Sie nun vornehmen ist die Umstellung im Reiter ,Video* von ,Maximale
Bildfrequenz (VFR)“ auf ,Konstante Bildfrequenz*.

[ ] & 200420_A_Master 1080p30MP4_BeispielvorlesungXY.mov

@
B G2 © B & &

Quelle 6ffnen Zur Warteschlange hinzufligen Warteschlange starten Anhalter Voreinstellungen Vorschau Warteschlange Aktivitdtsfenster
Quelle: 200420_A_Master_ 1080p30MP4_BeispielvorlesungXY, 1920x1080, 30 BpS, 1 Tonspur
Titel: 1- 00:04:39 - 200420_A_Master_1080p30MP4_Beispielvorlesung ﬁ Winkel: 1 a Bereich: Kapitel ﬂ 1 u -1 ﬂ Dauer: 00:04:39

Voreinstellung: = Fast 1080p30 (Modifiziert) ﬂ Neu laden Neue Voreinstellung speichern ...

Ubersicht  BildgréBe FHter Audio  Untertitel Kapitel

Videoencoder: H.264 (x264) H Qualitat: @ Konstante Qualitat RF 22
Bildfrequenz (BpS): 30 ¢} e
Maximale Bildfrequenz (VFR) Mittlere Bitrate (kbps):

' o Konstante Bildfrequenz |

Encodereinstellungen:

Voreinstellung: ~ fast
Abstimmung: = Keine ﬂ Schnelle Decodierung
Profil: | main @ Zusétzliche Parameter:
Level: 4.0 ]

%264 Unparse: level=4.0:ref=2:8x8dct=0:weightp=1:subme=6:vbv-bufsize=25000:vbv-maxrate=20000:rc-lookahead=30

Speichern unter: 200420 A_Master 1080p30MP4_BeispielvorlesungXY.mp4 Zielort: #* brohde > [ Schreibtisch Wahlen ...
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Voreinstellungsname: Screencast 1080p30

Beschreibung: | pasis: Fast 1080p30, Anpassung: Konstante Bildratd

Kategorie: My Presets ﬂ

l BildgréBe: Quellenmaximum M

Audio:  Auswahlverhalten ...
Untertitel:  Auswahlverhalten ...

? Abbrechen

Speichern Sie nun Ihre neue Voreinstellung unter einem sinnvollen Namen
ab, z.B. ,,Screencast 1080p30“. In der Beschreibung kénnen Sie noch
weitere hilfreiche Angaben machen, um bei vielen individuellen
Voreinstellungen die Ubersicht zu bewahren.

Da Bildschirmaufnahmen durchaus sehr individuelle BildgroRen aufweisen
kénnen, die von den Videostandards abweichen, ist ggf. beim Abspeichern
der dafur vorgesehenen Voreinstellung die Standardoption ,,Bildgrofie:
Quellenmaximum® sinnvoll.

TIPPS ZUM UMGANG MIT VIDEODATEIEN

Ein Tipp zum Benennen von Videodateien:

Wenn Sie viel mit Videodaten umgehen, kann es sinnvoll sein, einen klaren
Benennungsschlissel zu verwenden.

Hilfreich ist z.B. dieses System: YYMMDD_Tagesversionsschlissel Master-
oder-AuflosungFormatschlussel _Dateiname

Demnach wirde der Originalexport aus PowerPoint z.B. so benannt werden:
,200407_A_Master720p30MP4_BeispielProjektXYz*

Eine daraus transcodierte Version fur den Upload in das Medienportal oder
zur Verteilung hief3e nach diesem System dann:
,200407_A_720p30MP4_BeispielProjektXYZz*

Wenn Sie mehrere Schnittversionen lhrer Videos an einem Tag erstellen,
kommt der alphabetische Versionsschlissel zum Einsatz. Die zweite Version
des Tages hiel3e dann ,,200407_B_...“

WEITERFUHRENDE INFORMATIONEN

Ausfihrlichere Informationen, die auch weitere Funktionen der Software
,HandBrake* beinhalten, finden Sie online unter
https://handbrake.fr/docs/de/1.3.0/.
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KONTAKT

Fur Fragen, Anregungen und Kritik wenden Sie sich bitte an
keepteaching@fh-bielefeld.de oder an das Team Learning Services unter
learningservices@fh-bielefeld.de.

Fachhochschule Bielefeld

Learning Services

Hochschulbibliothek und Datenverarbeitungszentrale

Raum B 109

Interaktion 1

33619 Bielefeld

VideodateigrofRen verringern mit HandBrake (06.05.2020) Seite 9 von 9


mailto:keepteaching@fh-bielefeld.de
mailto:learningservices@fh-bielefeld.de

	Videodateigrößen verringern mit Handbrake
	SO VERKLEINERN SIE IHRE VIDEODATEIEN
	Individuelle Voreinstellung für Bildrate / Bildgröße
	Individuelle Voreinstellung für Bildschirmaufnahmen
	TIPPS ZUM UMGANG MIT VIDEODATEIEN
	WEITERFÜHRENDE INFORMATIONEN
	Kontakt


